
 
 
 

TÉCNICO EM PODOLOGIA 

 
 INFORMAÇÕES BÁSICAS 

 
É um curso profissionalizante. O aluno aprende a identificar afecções e disfunções que 
podem afetar os pés e também a efetuar procedimentos podológicos para diferentes 
patologias, incluindo avaliação de alterações e deformidades podais e seleção e 
aplicação de técnicas que permitem a recuperação e a reabilitação. É capacitado a 
executar técnicas básicas de reflexologia podal e desenvolve competências para 
empreender seu próprio negócio, ou então atuar como colaborador em diferentes 
setores das áreas de saúde e bem–estar. 
 
 O CURSO 

 
Carga Horária mínima: 1.200 horas  

 
 
 
 PRÉ-REQUISITO 

 
Ter, no mínimo, 18 anos e cursar, pelo menos, a 3ª série do Ensino Médio. 
 
 

 MERCADO DE TRABALHO 
 

O Técnico em Podologia presta serviços a pessoas nas diferentes faixas etárias, 
atuando em estabelecimentos públicos ou privados - hospitais, ambulatórios, clínicas 
médicas, clubes desportivos ou sociais, spas, institutos de beleza, academias 
esportivas, asilos - em gabinetes próprios ou de terceiros e em domicílio, podendo 
atuar como profissional autônomo ou com vínculo empregatício. 
 
 

 ONDE ESTUDAR 
 

SENAC 
 
 


